
Parkstadhal Parkstadhal Parkstadhal Parkstadhal Parkstadhal Parkstadhal Parkstadhal Parkstadhal Sorghvliethal

veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 4 veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 4 veld 8

16.30 16.30

16.45 16.45

17.00 17.00 17.00-18.00 17.00-17.45 

17.15 17.00-18.15 17.15 Trainingsgroep 1 Sportspeeltuin

17.30 MixC3 17.30

17.45 18.00-20.00 17.45

18.00 18.00

18.15 Meisjes A1 18.15

18.30 18.30 18:30 - 20:00 18:30 - 20:00
18.45 18.45-20.00 18.45

19.00 19.00 MJT teams Jongens B1 19:00 - 20:30 19.00-20.30

19.15 Meisjes A2 19.15 MB / Mtop
19.30 19.30 Meisjes B1 Dames 5

19.45 19.45

20.00 20.00-22.00 20.00-22.00 20.00-22.00 20.00

20.15 20.15-21.45 20.15

20.30 Dames 1 Dames 3 Recreanten 20.30 20:30 – 22:00
20.45 Dames 2 20.45

21.00 21.00 Dames 4
21.15 21.15

21.30 21.30

21.45 21.45

22.00 22.00

W O E N S D A G 
Gymzaal Parkstadhal Parkstadhal Parkstadhal Parkstadhal Sorghvliethal Sorgvliethal 

Lauwers veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 4 Veld 7 Veld 8

16.30 16.30 16.30

16.45 16.45 16.45

17.00 17.00 17:00 -18:15 17.00

17.15 17.15 MixC3 17.15

17.30 17.30 17.30 – 19:00 17.30

17.45 17.45 17:30 – 19:00 17.45

18.00 18.00 Jongens B1 18:00 – 20:00 18.00

18.15 18.15-19.30 18.15 Meisjes B1 18.15

18.30 18.30 Meisjes A1 18.30

18.45 Meisjes C1+C2 18.45 18.45

19.00 19.00 19.00-20.30 19.00

19.15 19.15 19.15

19.30 19.30 Dames 5 19.30 – 21.30 19.30

19.45 19:30 – 20:45 19.45 19.45

20.00 20.00 20.00

20.15 Meisjes A2 20.15 Dames 1 20.15

20.30 20.30 20.30 – 22.00 20:30 – 22.00 20.30

20.45 20.45 20.45

21.00 21.00 Dames 3 Dames 2 21.00

21.15 21.15 21.15

21.30 21.30 21.30

21.45 21.45 21.45

22.00 22.00 22.00 Versie 3-5-2025

Trainingsgroep 3

M A A N D A G D I N S D A G

18.00-19.00

Trainingsgroep 2

Recreanten

18.45-20.00

Meisjes C1+C2

19.00-20.30

Jongens/heren

groep

20:00 – 22:00

17.45-18.45

Trainingsgroep 3

18.00-19.00

D O N D E R D A G

Trainingsgroep 2

17.00-18.00 uur

20:00 - 22:00

Heren 1

Ineke H2/H3

20:30 – 22:00

Trainingsschema 
per 6-5-2025



 

Trainingsschema 
2025


